20. Le projet pré-professionnel et

professionnel du jeune avec
autisme (16-25 ans)

L'adolescence est un période de changement, de désir d'indépendance et de préparation a l'age adulte. Les jeunes
avec un trouble du spectre de l'autisme traversent également cette période qu'il est nécessaire de préparer en tenant compte
de leurs particularités pour les aider a construire un projet de vie.

ACCOMPAGNER

OBJECTIFS CONTENU ‘

Etre capable d'identifier les enjeux JOUR 1 - 7 heures

de l'auto-détemination Les particularités

Etre capable d'expliquer les enjeux Comprendre limpact du fonctionnement cognitif sur le quotidien
de l'adolescence. Connaitre les outils d'évaluation des compétences

Etre capable de proposer un ac-

compagnement specifique pour JOUR 2 - 7 heures

soutenir la construction du projet Le jeune au centre du dispositif

de vie. Promouvoir les compétences d'autodétermination

Valoriser l'autonomie
Construire les relations avec les pairs a l'adolescence

JOUR 3 - 7 heures

La mise en oeuvre

Construire le projet professionnel
Favoriser les liens avec les entreprises
Valoriser le travail de réseau

Vv PREREQUIS

Connaissance de l'autisme.
Travailler avec des adolescents
présentant un TSA.

288 PUBLIC
Professionnels
(dont charge d'insertion).

Ouverture possible a d'autres

profils sur demande.
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